
 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю Формы 

промежу

точной 

аттестац

ии 
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Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 4/136 3/102 3/102 3/102 3/102 диктант 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 3/102 сочинение 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(осетинский)  
1,5/51 

1,5/51 1,5/51 

1,5/51 
1,5/51 

1,5/51 

1,5/51 1,5/51 

диктант 

Родная литература 

(осетинская)  
1,5/51 

1,5/51 1,5/51 

1,5/51 
1,5/51 

1,5/51 

1,5/51 1,5/51 

сочинение 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

3/102 3/102 3/102 

  3/102 

3/102 3/102 

3/102 3/102 

тест 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170       к.р. 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 к.р. 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 к.р. 

Информатика   2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 к.р. 

Общественно-

научные 

предметы 

История/Россия в 

мире 

2/68 2/68 2/68 

2/68 

2/68 2/68 

2/68 2/68 

тест 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 тест 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 1,5/51 1,5/51 1,5/51 1,5/51 тест 

География Осетии     0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 тест 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   3/102 2/68 2/68 3/102 2/68 3/102 тест 

Химия     3/102 2/68 2/68 2/68 тест 

Биология 1/34 1/34 2/68 1/34 3/102 2/68 2/68 2/68 тест 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры и светской 

этики 

1/34 1/34 

 

 

    творческая 

работа 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34  

1/34 

    творческая 

работа 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 
1/34 1/34 1/34 

 творческая 

работа 

Технология Технология 2/68 2/68 1/34 2/68 1/34 1/34 1/34  практическ

ая работа 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   

 

1/34 1/34 

1/34 1/34 

выполнени

е 

нормативов 

Физическая культура 

2/68 2/68 2/68 

2/68 

2/68 2/68 

2/68 2/68 

выполнени

е 

нормативов 



Итого(количество часов обязательной части) 30/1020 32/1088 33/1122 32/1088 35/1190 34/1156 33/1122 33/1122  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Речевая практика 1/34         

Решение задач повышенной сложности по 
математике 

1/34 1/34 
1/34 

  1/34    

Решение задач  по химии      1/34    

Математический практикум по планиметрии   1/34       

Русский язык 
  

 
   1/34 а1б0,5в

0,5 

 

Математика 
  

 
1/34 

  1/34 а0,5б0,5

в0,5 

 

Биология    1/34    в0,5  

Информатика        б0,5  

Обществознание        в0,5  

История        б0,5  

Физика        а0,5  

Ритмика    1/34 
  1/34 1/34  

Решение задач повышенной сложности по 

биологии 

  
 

 1/34 
    

Итого(количество часов формируемой 
части) 

2 1 2 
3 

1 2 3 3  

Всего в неделю 32 33 35 35 36 36 36 36  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

32 33 35 

35 

36 36 36 36  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34  

Всего учебных часов на учебный период 1088 1122 1190 1190 1224 1224 1224 1224  

Обязательные курсы внеурочной деятельности 

Проектная мастерская «Я-пятиклассник» 1/34         

Азбука здоровья 1/34    1/34     

Программирование   1/34   1/34    

Физический практикум      1/34    

Основы физики  1/34        

Естествознание  1/34        

Школа выживания    1/34   1/34 1/34  

Основы финансовой грамотности   1/34 1/34 1/34  1/34 1/34  

Разговоры о важном 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34  

Итого 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 


